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TAPAS

Friselline stracciatella e alici. 174 4,50
Polpo croccante con patate affumicate. 4-15 4,50
Verdure pastellate. 1-15 vegano 4,50
Scarpetta al ragh. 1 4,50
Patatas bravas. vegano 4,50
Panzerottini. 1-7-15 vegetariano 4,50
PRIMI
Spaghetti all'assassina. 1 vegano - piccante 10,00
Risotto del giorno. 7 10,00
Pasta mischiata con crema di borlotti, cozze e rape. 14-15 9,00
Orecchiette con ragu e fonduta di canestrato. 17 10,00
Cavatelli con datterino giallo, cardoncelli e rucola. 1 vegano 9,00

SECONDI

Trancio di tonno rosso in crosta di farina di mandorla,
patata speziata, polvere di nero di seppia. 1-3-4-8-15 14,00

Filetto di orata, caviale di melanzane,
pomodoro disidratato, pesto di basilco. 4-8-15 12,00

Cuore di Reale di manzo CBT,
cialda di provolone, riduzione di vincotto di fichi. 7-15 13,00

Petto di pollo, salsa al latte di cocco e curry, patate al forno. 15 10,00

Hamburger di spinaci, salsa al parmigiano,
polvere di spinaci, patate al forno. 7-15 Vegetariano 10,00
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POKE

TONNO: 4815
Tonno fresco, salsa teriyaki, riso, edamame, cetrioli,
pomodoro,avocado, alga wakame, sesamo, cipollotto, frutta secca. 12,00

POLLO: 315
Petto di pollo CBT, salsa teriyaki, riso, edamame, cetrioli,
pomodoro, avocado, alga wakame, sesamo, cipollotto, frutta secca. 11,00

VEGAN:  8Vegano
salsa teriyaki, riso, edamame, cetrioli, pomodoro,avocado,
alga wakame, sesamo, cipollotto, frutta secca. 10,00

PANINI

(Accompagnati da patate al forno)

Bacon cheesburger: pane homemade, hamburger di scottona, 8,00
lattuga, pomodoro, bacon, cheddar 1-7-8-15

Urban burger: Pane homemade, hamburger di scottona,

10,00
zucchine grigliate al timo, capocollo di Martina, ’
marmellata di cipolla rossa, mayo alla vaniglia. 1-7-8-15
Salmon club sandwich: Pan bauletto, salmone affumicato, 9,00

formaggio fresco al wasabi, lattuga, pomodoro,
avocado, cetriolo, frittata. 1-4-7-8

PINSE

Margherita. 17
Nduja e gorgonzola. 1-7 Piccante
Crema di zucca, scamorza affumicata, verdure grigliate. 17

Capocollo, ricotta, marmellata di cipolla rossa. 1.7
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DOLCI

Tortino al cioccolato fondente al 70%, chantilly, lamponi. 137 4,00

Crostatina alle mele, croccante al caramello salato,
gelato alla vaniglia. 1378 4,00

Pannacotta al cioccolato bianco e alloro, crumble di farina
integrale e frutta secca, carrube grattugiata. 13.78 4,00

Spumone vegano pistacchio e noceciola. Vegano 4,00
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COPERTO 1,50

1 Cereali contenenti glutine (grano, farro, grano khorasan, segale, orzo,
avena)

2 Crostacei

3 Uova

4 Pesce

5 Arachidi

6 Soia

7 Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio)

8 Frutta a guscio (mandorle, nocciole, noci, noci di acagit, noci pecan, noci
del Brasile,

pistacchi, noci macadamia o noci del Queensland)

9 Sedano

10 Senape

11 Semi di sesamo

12 Anidride solforosa e solfiti (se in concentrazioni superioria 10 mg/kg o 10
mg/litro)

13 Lupini

14 Molluschi

15 Prodotto congelato / Prodotto abbattuto




